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Certificacion Internacional en
Coaching Positivo y Consciente

Un poderoso proceso de aprendizaje y transformacion que
permite acompanar a otros a desarrollar su maximo potencial.

En convenio con
W TECMILENIO
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Sobre |a

Certificacion

Una experiencia completa en tres dimensiones
esenciales: Ser Coach, Habilidades del Coach vy
Lider como Coach.

Cada dimension se certifica por separado, pero al
completarlas todas, obtienes el titulo de Coach
Positivo y Consciente.

Cumple con los requisitos de la International
Coaching Federation (ICF) para obtener una
certificacion internacional, validando tus horas de

estudio, practica y mentoria a través de la figura de
portafolio.
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¢ Por gué ser parte de
nuestra Certificacion?

El coaching profesional, que tiene sus cimientos en
distintas disciplinas cientificas, permite a las
personas y a las organizaciones descubrir su
maximo potencial para lograr sus objetivos.

Asi mismo, contribuye a: autoconocimiento;
comprension de la realidad; transformacion
personal; gestion emocional; construccion de
relaciones sanas; y definicion e implementacion de
acciones diferentes para lograr los resultados
deseados.

El modelo de coaching desarrollado por la
Universidad Icesi y la Universidad Tecmilenio se
fundamenta en la psicologia positiva y en el liderazgo
consciente y transformacional, y se orienta a
incrementar el bienestar y la felicidad, tanto de los
individuos como de las organizaciones.

Inicio: 22 de Agosto 2024
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Destacate en tu carrera
profesional con la maxima
distincion en coaching

Este Programa basa su innovacion en su
modelo filosoéfico y en su contenido tematico,
el cual es potenciado con el componente de
liderazgo, que desarrolla en los lideres
competencias y habilidades de coaches.

Haz parte de una red internacional de
coaches, a través de una plataforma en la que
podras acceder a nuevos conocimientos,
materiales, investigaciones y un gran numero
de contactos a nivel nacional e internacional.
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quién va dirigida
nuestra Certificacion

Lideres con cargos de
responsabilidad y/o con
personas a cargo.

Profesionales de diferentes
disciplinas cuya actividad
impacta el desarrollo de
personas.

Directores y profesionales

del area de gestion humana.

Consultores que buscan
nuevas herramientas y
recursos para fortalecer
su portafolio de servicios.
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Personas que deseen
desarrollar una actitud
positiva y consciente.

Personas que desean
ejercer como coaches
profesionales.
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Esta certificacion es

Master
Coach - ICF

Professional
Coach - ICF

Conscious
Business Coach - CBC
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Estaras en
capacidad de:

[EDPE Desarrollar las competencias y habilidades de un
XYW coach profesional positivo y consciente.

Acompanar el desarrollo del talento en equipos y
organizaciones.

Aprender un modelo de intervencion individual y grupal
desde el coaching positivo y consciente.

@ Ejercer la profesion de coaching con rigurosidad.
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Contenidos de
la Certificacion:

Dimension 1: Dimension 2: Dimension 3:
El ser coach Las habilidades del coach El lider como coach

Modulo 1: ICESI Médulo 2: TECMILENIO Médulo 3: TECMILENIO Médulo 4: ICESI

v Fundamentos del coaching. v Comunicacion positiva.  Psicologia positiva en el v Liderazgo consciente.
. , . . .. . acompafnamiento.
v Competencias basicas ICF. v Coordinacion de acciones. + Lideresy transformaciones
v . . .
+ Transformacion personal. v Indagacion apreciativa. Dimensiones (jlel k?lenestar conscientes.
en el acompanamiento.

v Emociones. v Coaching como instrumento

para el aprendizaje

Modelo de coaching A
organizacional.

Icesi/Tecmilenio.

24 horas 27 horas 24 horas
Presencial Online en vivo Presencial
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Modalidad e
Intensidad de trabajo:

El Programa cuenta con una fase de formacion, preparacion personal y
acompanamiento, con sesiones de practicas entre pares y mentoreo
por parte de los coaches. A continuacion, se detallan estas fases:

v Horas de formacion presencial y online en vivo: 75 horas

v Horas de preparacion personal: 72 horas (2 horas x 36 semanas)
v Practicas y mentoreo: 22 horas

v Acompanamiento y seguimiento de Icesi: 5 horas

Dimension 1: Dimension 2:
El ser coach El ser coach
2 sesiones de 8 horas y una

sesion de 4 horas 18 sesiones de 1.5 horas c/u.

Jueves y Viernesde 9ama 6 pm ., )
Sabado de 9 am a 1pm. Miercoles de 8pm a 9:30pm.

Dimension 3:
El lider como coach

7 sesiones de 4 horas c/u.
Miercoles de 5pm a 9pm.
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olombia

Nuestros Profesores/Coaches:

Aida F. Medina Lorza, Ph.D

Doctora en Direccion de Empresas y Estrategia.

Master en Psicologia.

Especialista en Gerencia de Recursos Humanos.

Psicdloga.

Docente, investigadora y consultora- Universidad Icesi- Cali, Colombia.
Master Certified Coach (MCC-ICF).

Master coach ontoldgico y sistémico WABC.

Coach Consciente Certificada- Conscious Business Center (Fred Kofman).
Facilitadora en Conscious Business Center y Tecmilenio.

Mentor Coach ICF (formadora de coaches).

Coach Sistémico de Equipos- Certificada- Fundacion Alta Escuela- Argentina.
Miembro de la ICF.

20 anos de experiencia como docente y consultora.

Monica Franco Angel, Ph.D

Doctora en Creacion y Gestion de empresas.

Master en Creacion, Estrategia y Gestion de Empresas.

Especialista en Gerencia de Negocios Internacionales.

Administradora de Empresa.s

Profesora Titular, investigadora y consultora- Universidad Icesi- Cali, Colombia
Professional Certified Coach (PCC-ICF).

Coach Consciente Certificada- Conscious Business Center (Fred Kofman).
Facilitadora Conscious Business Center y Tecmilenio.

Coach Sistémico de Equipos Certificada- Fundacion Alta Escuela- Argentina.
Miembro de la ICF.

20 anos de experiencia como docente y consultora.
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Sandra Willman, Ms.

Maestria en Liderazgo positivo.

Master en Inteligencia emocional.

MBA.

Especialista en administracion.

Psicologa Clinica.

Master Certified Coach (MCC-ICF).

Mentor coach de la ICF.

Agile Coach, Executive & team coach.

Coach de negocios conscientes, Conscious Business Center Fred Kofman.
Consultor y Facilitadora, parte del equipo creador de LIFE (liderando en femenino) en
Conscious Business Center.

Mentor Coach ICF (formadora de coaches ).

20 anos de experiencia como profesor y consultor.

Empresaria desde hace 21anos, coach gerencial en BetterUp.

Autora del libro de liderazgo Desafiando tu potencial.

Maria Juliana Cadena, Ms.

MBA con énfasis en Gestion Humana.

Administradora de empresas.

Formacion en Constelaciones Organizacionales y Coaching Sistémico.
Entrenamiento en Coaching ejecutivo y de equipos.

Coach de Esencia Profesional certificada.

Consultora en Educacion Continua de la Universidad Icesi.

Coach Mentor programa de formacion de coaches profesionales.
Miembro de la ICF (International Coach Federation).

Ha acompanado como mentora la formacion de Coaches de negocios
conscientes en el TEC de Monterrey como parte del equipo de Concious
Business Center .

Master Certified Coach (MCC-ICF).

Directora de talento humano desde 2007 en Plateria Ramirez & Cia.
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Meéxico

Rosalinda Ballesteros, Ph.D.

Actualmente es directora del Instituto de Ciencias del Bienestar Integral de Tecmilenio. Es
doctora en Estudios Humanisticos por el Tecnolégico de Monterrey. Graduada de la Maestria
en Psicologia Positiva Aplicada de la Universidad de Pennsylvania, EUA y maestria en Ciencias
con Especialidad en Comunicacion por el Tecnologico de Monterrey. Certificada como CBC
Coach de Conscious Business Coaching y en "Appreciative Inquiry in Positive Business and
Society Change” de la Universidad Case Western Reserve y Certificada en Instruccion de la
Compasion Integral por parte de “Life Unversity”. Cuenta con 25 anos de experiencia docente y
amplia experiencia en liderazgo de equipos. Ha sido catedrética en la Maestria en Etica para
Construccion Social de la Universidad de Deusto en Espana y del Doctorado en Estudios
Humanisticos del Tecnoldgico de Monterrey.

Oscar Garcia Osuna.

Actualmente es director de Universidad Tecmilenio Campus Mazatlan, lider de CoachMe Life
and Business y fundador de Oscar Garcia CoachMe, programa de voluntariado para el disefio
de intervenciones positivas dirigidas a comunidades vulnerables.

Life and Business Coach and Positive Mentor, con enfoque en deportistas, artistas,
empresarios, emprendedores y personas vulnerables. Colabora con cinco de las empresas
mas importantes del noroeste de México y dos con alto impacto en América Latina. Formador y
experto en PREXIE, de la Asociacion Nacional de Inteligencia Emocional de Espana; en HENKO
School, en el Master de Direccion Estratégica de Bienestar Organizacional, en Valencia,
Espana; y en el Instituto de Ciencias del Bienestar Integral de Universidad Tecmilenio.
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Piera Lombardi, Ms.

Disenadora Industrial con especialidad en marketing e innovacion, escuela de Negocios
Adolfo Ibanez, Chile. Magister en Liderazgo Positivo, Universidad Tecmilenio. Coach
ejecutiva en programas Conscious Business Leadership, junto a Fred Kofman en
Conscious Business Center. Desarrolladora y mentora del programa LIFE, Liderando en
Femenino. Coach y facilitadora de formacion continua en el area de DO, Falabella Retail
(Chile, Colombia y Pert). Docente en Programas Corporativos del drea de Formacion
Continua en la Escuela de Psicologia de la Universidad del Desarrollo, Chile. Consultora
organizacional, coach ejecutivo y de equipos, team building, off-site y talleres de
formacion ejecutiva. Experiencia profesional de mas de 20 anos en las areas de diseno,
marketing y gestion de personas.

Adriana Palacio, Ms.

Maestria en educacion.

Especialista en Gestion Humana de las organizaciones.

Psicologa.

Docente invitada al MBA Universidad Icesi.

Coach consciente certificada Conscious Business Center (Fred Kofman).
Coach ejecutivo organizacional - Leading group-

Professional Certified Coach (PCC).

Miembro de la ICF.

Directora de mentoria Universidad Tecmilenio Mexico.
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Contactanos

M mercadeoeducontinua@icesi.edu.co

Universidad Icesi, Calle 18 No. 122 -135
Cali - Colombia
www.icesi.edu.co

Encuéntranos como Universidad Icesi en:



